
 

Jídelní lístek 

Od 20.10.2025 do 24.10. 2025 

*A= alergen 
Tento týden vaří učitel odborného výcviku – J. Ovesná+ studenti 

 

 

Pondělí       Polévka kmínová s vejci 
                    Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka 
                     1.a,3,7,9 
 
Úterý:       Polévka gulášová 
                  Kynuté ovocné knedlíky s jahodami, tvaroh, cukr 
                   1.a,3,7 
 
Středa :     Vývar s těstovinou  
                   Prejt, brambory, zelí 
                    *1.a,3,7,9 
 
Čtvrtek:   Polévka čočková 
                 Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, rýže 
                 *1.a,6,7 
                    
                 
Pátek:      Vývar se zavářkou 
                 Hovězí na česneku, špenát, bramborový knedlík 
                 1.a,3,7,9 
                 
 

 
 

Všem strávníkům přeje kolektiv kuchyně dobrou chuť. Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávek surovin 
Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě bez skladování, za pokrmy ručíme jen do té doby, co jsou vydané 

z výdejního okénka 

 

Kontakt vedoucí školní jídelny  
Mária Kaimlová 
Email: kaimlova@ouvrapice.cz 
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